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ABSTRAK

Corona virus memiliki varian baru. Dimana di awal kemunculan memiliki peningkatan angka
kematian, tetapi saat ini mengalami penurunan. Tetapi terdapat varian yang baru yang delta,
maupun omicron. Sehingga upaya pencegahan penyebaran tetap harus dilaksanakan dengan
baik tanpa perlu diabaikan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan pendidikan dengan
upaya pencegahan Covid-19 di Desa Laksamana Kecamatan Sabak Auh Kabupaten Siak Tahun
2021. Desain Penelitian ini kuantitatif korelasional. Populasi yaitu seluruh masyarakat Desa
Laksamana. dengan menggunakan teknik Purposive Sampling, sampel sebanyak 134 orang.
Instrumen kuesioner. Dari penelitian didapatkan hubungan signifikan pendidikan dengan upaya
pencegahan (p=0,000). Pendidikan diharapkan meningkatkan kepedulian masyarakat serta
pemahaman yang lebih baik tentang pencegahan Covid-19.

Kata Kunci: Corona Virus 19, Pendidikan, Pencegahan.
ABSTRACT

Corona virus or better known as Covid-19 has a new variant. Where at the beginning of the
emergence there was an increase in the death rate, but now it has decreased. But there are new
variants that are delta, and omicron. So that efforts to prevent the spread must still be carried out
properly without being ignored. The purpose of this study was to determine the relationship
between education and efforts to prevent Covid-19 in Laksamana Village, Sabak Auh District,
Siak Regency in 2021. The design of this study was quantitative correlation. The population is the
entire community of Laksamana Village. by using purposive sampling technique, a sample of 134
people. Questionnaire instrument. The results showed that there was a significant relationship
between education and prevention efforts (p=0.000). Education is expected to increase public
awareness and a better understanding of Covid-19 prevention.
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PENDAHULUAN

Covid-19  disebabkan Novel
Coronavirus (2019-n CoV) dimana
suatu virus RNA strain tunggal positif
menyerang saluran pernapasan.
(Yuliana, 2020).

Coronavirus Disease 2019 adalah
suatu jenis penyakit yang baru dan
menginfeksi manusia (Anies,2020).

Pada tahun 2020, kita semua
dikejutkan  dengan  Cina  yang
melaporkan kepada World Health
Organization (WHO) mengenai
pneumonia berat di Wuhan, Provinsi
Hubei, China pada akhir tahun 2019
dan WHO mengumumkan pada 12
Maret 2020 bahwa ini merupakan
pandemic Covid 19 (Handayani,2020).

Gejala awal COVID-19 yang awal
dikatakan pneumonia, yaitu flu demam,
disertai batuk, parahnya
mengakibatkan, sesak napas, bahkan
tidak mau makan.

Didunia 213 negara
mengkonfirmasi terinfeksi dan pada
bulan 10 tahun 2020 angka kasus
38.049.049 di dunia dan 28.608.404
pasien sembuh, 1.085.482 jumlah
kematian. Riau sendiri terdapat 15.119
kasus positif, 12.089 sembuh, dan 346
meninggal (Pemprov Riau,2020).

Kebijakan yang diambil
pemerintak yakni social distancing,
physical distancing, work form home,
karantina wilayah hingga PSBB
(Pembatasan Sosial Berskala Besar) di
beberapa wilayah tertentu (Yuliana,
2020).

Upaya mencegah penyebaran
melibatkan semua sector, terutama
masyarakat. Karena  masyarakat
merupakan pemutus rantai penyebaran
Covid-19 yang paling utama. Pemkab
Siak berupaya dengan sosialisasi
kepada berupa pendidikan kesehatan.

Menurut (Putri,2016) pendidikan
turut berpengaruh pada pengetahuan
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seseorang, sedangkan tingkat
pengetahuan merupakan salah satu
faktor yang dapat mempengaruhi
seseorang dalam perilakunya.

Thompson, (2010) menyatakan
factor pengaruh lingkungan terhadap
seorang individu untuk menghasilkan
perubahan-perubahan tetap  dalam
kebiasaan berperilaku, berfikir &
sifatnya yakni pendidikan.

Pencegahan yang paling utama
mengurangi  mobilisasi  masyarakat
terutama yang  berisiko, upaya
meningkatkan imunitas tubuh dengan
vitamin, asupan sehat, meperbanyak
perilaku bersih seperti cuci tangan,
pengunaan masker, olah raga dan
istirahat cukup serta kunjungi fasilitas
pelayanan Kesehatan jika diperlukan
(Handayani,2020).

Terdapat beberapa  penelitian
yang mengkaji mengenai hubungan
tingkat pendidikan dan pengetahuan
dengan upaya pencegahan penyakit.
Penelitian yang dilakukan oleh Putri
(2016) menunjukkan bahwa terdapat
hubungan  bermaknaantara tingkat
pendidikan dan pengetahuan dengan
upaya pencegahan demam berdarah
dengue di Desa Kemiri. Penelitian lain
yang dilakukan oleh Devi,dkk (2020)
mendapatkan hasil penelitian berupa
ada hubungan antara variable
pengetahuan dengan kepatuhan
menggunakan masker sebagai upaya
pencegahan covid-19.

Profil Desa Laksamana yakni
berada di kecamatan Sabak Auh,
Kabupaten Siak. memiliki merupakan
wilayah yang gampang di akses
sehingga ini  meningkatkan resiko
masyarakat terpapar .

Berdasarkan data diatas maka
peneliti  tertarik  untuk  melihat
bagaimana  hubungan  pendidikan
dengan upaya pencegahan COVID-19
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di Desa Laksamana Kecamatan Sabak
Auh Kabupaten Siak

Sehingga Tujuan penelitian untuk
mengetahui  hubungan  pendidikan
dengan upaya pencegahan COVID-19
dapat dilihat.

METODE PENELITIAN

Metode penelitian  kuantitatif
dengan pendekatan korelasional. Guna
melihat ada atau tidaknya hubungan

HASIL PENELITIAN

antara  Pendidikan  dan  upaya
pencegahan (Arikunto, 2012).

Populasi penelitian seluruh
masyarakat  Desa Laksamana

Kecamatan Sabak Auh Kabupaten
Siak  yakni 1.336 orang. dengan
Purposive Sampling. Purposive serta
perumusan sampel sehingga didapatkan
jumlah sampel 134 orang

Tabel 1. Hubungan Pendidikan dengan Upaya Pencegahan
Pendidikan

Upaya Pencegahan

Kurang Cukup Baik Total P Value
N % N % N % N %
SD SMP 16 119 10 75 2 15 28 209
SMA, PT 7 52 14 104 85 634 106 79.1 0.000
Total 23 172 24 179 87 649 134 100.0
Tabel Menunjukkan hasil Hasil uji statistik menunjukkan bahwa
analisis hubungan antara tingkat nilai P value = 0,000< o = 0,05. Hal

pendidikan dengan upaya pencegahan
Covid-19 diperoleh bahwa mayoritas
responden berpendidikan  tinggi
sebanyak 106 orang (79,1%) dan
terdapat 85 orang (63,4%) memiliki
upaya pencegahan covid-19 yang
baik. Hasil uji statistik menunjukkan
bahwa nilai P value = 0,000< a = 0,05.
Hal ini dapat disimpulkan bahwa
terdapat hubungan yang signifikan
antara Pendidikan dengan upaya
pencegahan covid 19 di desa laksamana
kec Sabak Auh Kabupaten Siak.

Hasil analisis hubungan antara
tingkat pendidikan dengan upaya
pencegahan Covid-19 diperoleh bahwa
mayoritas responden berpendidikan
tinggi sebanyak 106 orang (79,1%) dan
terdapat 85 orang (63,4%) memiliki
upaya pencegahan Covid-19 yang baik.
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ini dapat disimpulkan bahwa terdapat

hubungan yang signifikan antara
tingkat pendidikan dengan upaya
pencegahan  Covid-19 di  Desa
Laksamana Kecamatan Sabak Auh

Kabupaten Siak.

Penelitian ini sejalan dengan
penelitian  yang dilakukan oleh
(Putri,2016) yang meneliti hubungan
tingkat pendidikan dan pengetahuan
dengan upaya pencegahan demam
berdarah dengue di Desa Kemiri, yang
menyimpulkan bahwa terdapat
hubungan yang bermakna antara
tingkat pendidikan dan pengetahuan
dengan upaya pencegahan demam
berdarah dengue di Desa Kemiri
dengan hasil uji statistik chi square
diperoleh p value sebesar 0,003 (<
0,05).
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Berdasarkan hasil analisa mengenai
hubungan tingkat pendidikan terhadap
upaya pencegahan covid-19 di Desa
Laksamana Kecamatan Sabak Auh
Kabupaten Siak dapat disimpulkan
sesuai dengan teori dan penelitian
terkait bahwa responden dengan tingkat
pendidikan yang tinggi memiliki upaya
pencegahan covid-19 lebih  baik
dibandingkan dengan responden dengan
tingkat pendidikan yang rendah. Hal ini
dapat diartikan bahwa pendidikan turut
berpengaruh pada pengetahuan
seseorang, sedangkan pengetahuan
merupakan salah satu faktor yang dapat
mempengaruhi seseorang dalam
perilakunya.

Dari penjabaran di atas, peneliti
menyimpulkan bahwa seseorang yang

berpendidikan tinggi dapat
mempengaruhi Q. Sedangkan
pengetahuan  yang baik  sangat

mempengaruhi perilaku

SIMPULAN

Ada hubungan antara tingkat
pendidikan masyarakat dengan upaya
pencegahan covid-19 di Desa laksamana
(Pvaiue sebesar 0,000)
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